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Nevo di Spitz atipico ?
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Una ragazzina di 14 anni, di fototipo chiaro, frequentemente esposta al sole perché pratica
tennis a livello agonistico, si presenta alla nostra osservazione per la comparsa — da circa
un anno secondo la madre, da tre secondo il padre — di una lesione parzialmente
pigmentata maculo-papulare della superficie esterna del polpaccio sinistro.

Nessun sintomo soggettivo associato, riferito lento ma progressivo accrescimento.

L’esame dermoscopico evidenzia:

1.Asimmetria e disordine architetturale

2.Un’area iperpigmentata di colore bruno scuro,
disomogenea, non strutturata con punti bruno-
nerastri di diverse dimensioni nella parte superiore
destra

3.Un’area grigiastra nella zona centrale

4.Un’area globulare su sfondo chiaro, con pattern
suggestivo per nevo di Spitz, nella zona inferiore,
con tonalita cromatica degradante dal bruno chiaro
al roseo e al quasi bianco

Nevo di Spitz o Melanoma spitzoide ?

L’aspetto dermoscopico, non proprio tranquillizzante, I'eta adolescenziale della
paziente, I'incertezza circa I'epoca di comparsa e quindi il periodo di accrescimento
della lesione ci hanno indotto a proporne I'exeresi chirurgica diagnostica.

Referto Istologico
“Nevo nevocitico composto, costituito da cellule fusate ed epitelioidee, con pigmento melanico
intracitoplasmatico, a tipo nevo di Reed. Nevo di Spitz-Reed senza atipie istologiche."
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